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Articulações - generalidades 
Articulações podem ser simples ou compostas (a 

depender da quantidade de peças ósseas envolvidas) 

TIPOS DE JUNTURAS 

• Fibrosas 

- Sutura – plana, serrátil e escamosa  

- Sindesmose 

- Gonfose 

• Cartilaginosas 

- Sincondrose 

-  Sínfise 

• Ósseas/sinostoses  

União ou fusão de 2 ossos adjacentes, podendo ser 

normal ou patológico 

• Sinoviais 

Articulação denominada verdadeira, de grande 

mobilidade, contendo as seguintes estruturas: 

superfície articular, cavidade articular, cartilagem 

articular, cápsula articular e líquido sinovial. 

- Plana 

 
- Gínglimo 

 
- Trocoide 

 
- Elipsoide 

 
 

 

 

 

- Condilar 

 
- Esferoide 

 
- Selar 

 
 

COMPONENTES PERMANENTES 

Estruturas que estão sempre presentes em qualquer 

articulação sinovial, independentemente do tipo de 

articulação ou da sua função. São esses: 

• Superfície articular 

• Cartilagem articular 

• Cápsula articular 

- extrato fibroso e sinovial 

• Cavidade articular 

• Líquido sinovial 

 

COMPONENTES PERIÓDICOS  

Limitam e/ou estabilizam a articulação, caso 

existam. Não se encontram em todas as 

articulações. São eles: 

• Ligamentos – extracapsular (superficial), 

capsular (pertencem à cápsula), 

intracapsular (interno) 

• Meniscos/discos 

• Vilosidades sinoviais 

• Bolsa sinovial  

• Bainha sinovial 

• Lábio articular 

MOVIMENTOS ARTICULARES 

• Deslizamento 

• Angular 

• Rotação 


