Generalidades sobre
musculos

Miologia



Tecidos basicos do corpo

 Tecido Epitelial (revestimento e glandular)

* Tecido conjuntivo (propriamente dito, adiposo, cartilaginoso, 6sseo,
sanguineo e linfoide)

e Tecido Nervoso
* Tecido Muscular (estriado esquelético, estriado cardiaco e liso)
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Caracteristicas dos musculos do aparelho
locomotor

* Formados por tecido conjuntivo e musculo estriado esquelético

 Estrutura anatomica dos musculo do aparelho locomotor
* Porcao média carnosa (ventre muscular)
e Extremidades Cilindrdides (tenddes) ou planas (aponeuroses)

* Fixacao dos musculos ao esqueleto (origem e insercao)
e Fascia muscular (tecido conjuntivo que envolve cada musculo)



Os musculos sao
formados por
tecido conjuntivo e

musculo estriado
esquelético

Epimisio

Perimisio

Fibra muscular



Estrutura anatdmica dos musculo do aparelho
locomotor

* Porcao média carnosa (ventre muscular) [1]
* Extremidades Cilindroides (tenddes)[2] ou planas (aponeuroses)[3]
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Fixacao dos

musculos ao
esqueleto
(origem e
insercao)

Long head
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Brachialis
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Fascia muscular
(tecido
conjuntivo que

envolve cada
musculo)
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e Quanto a forma do musculo e
disposicao de suas fibras

e Disposicao paralela das
fibras

* Mdusculos retos
* Musculos fusiforme
* Musculos triangular

Classificacao
dos musculos

* Disposicdo obliqua das fibras®
* Musculos unipenados
* Musculos bipenados

* Mdsculos
multipenados

do aparelho
|Ocom0tor * Esfincter

* Quanto ao numero de origens

* Disposicao circular das fibras

e Triceps
e Quadriceps

* Quanto ao numero de insergoes

* Biceps .

* Bicaudados

* Policaudados
Quanto ao numero de ventres
musculares

* Musculo digastrico

* Musculo poligastrico

Quanto a agao

* Flexor

* Extensor

e Adutor

* Abdutor

* Rotador

* Pronador

* Supinador
Quanto a participa¢ao no
movimento

* Agonista

* Antagonista

* Sinergista



Classificagao dos musculos quanto a forma do musculo e disposicao de

suas fibras

Musculos com fibras paralelas (produzem maior amplitude de movimento)
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reto fusiforme

triangular

musculo sartério musculo biceps braquial musculo obturador interno

Musculos obliquos (produzem mais forca)

0

unipenado bipéﬁado multipenado

musculo flexor ulnar do carpo musculo extensor comum do dedo musculo deltéide

Sacrocaudalis ventralis
lateralis

Rectococcygeus Coccygeus

External anal sphincter

Retractor clitoridis Levator ani

Constrictor vestibuli
Urethralis covering
urethra

Symphysis pelvis
Ischiourethralis

B Ischiocavernosus



Biceps Muscle
(long head)
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Biceps Muscle

h head
Ruptured Biceps (short head)

Tendon (distal)

Radial Tuberosity
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Rectus femoris

Vastus lateralis

| Rectus femoris

Vastus medialis Vastus lateralis

Vastus intermedius —=

Classificacao dos musculos quanto ao numero de origens




Classificacao dos

musculos quanto
ao humero de
insercoes
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FIGURE 6-58 Antebrachial muscles. A, Deep antebrachial muscles, craniolateral asp
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Flexor carpi ulnaris,
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Ulnaris lateralis

Flexor digitorum
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Flexor carpi ulnaris,
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Ethmo- Septum of
turbinates  frontal sinuses
Dorsal meatus
Dorsal turbinate
Middle meatus
Ventral turbinate —

Zentral meatus
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Classificacao dos musculos quanto a acao



Gluteus medius

Gluteus profundus
Adductor

Vastus lateralis

— Rectus femoris Articularis coxae

Vastus medialis Vastus lateralis

L 4 g vgg - Semimembranosus  Vastus mtermedlus—L- 7 Head of femur
‘ \ Adductor longus
\\ L— Quadratus femoris

2 r Obturator externus
A B ny

FIGURE 6-79 Muscles of thigh. A, Deep muscles, lateral aspect. B, Deep muscles, cranial aspect.

i\

FIGURE 6-76 Muscles of the hip joint. A, Ventral aspect.

Classificacao dos musculos quanto a participacao no movimento




Estruturas que auxiliam a fixacao dos tendoes
ao esqueleto

* Ligamentos anulares (retinaculos)

* Bolsa sinovial
* Bainha sinovial

BAINHA FIBROSA

TENDON

MESOTENDA©O

PREGA ESFANGIFORME

Figura 4-6. Um tendao com suas bainhas sinovial e fibrosa.

Bainha fibrosa

Bainha fibrosa Mesotendao

. Diagramas de secgées transversais da Bolsa Sinovial (A) ¢ da Bainha Sinovial (B); T, Tendao.
1s, 0 saco sinovial esta representado, para fins de compreensao, como se fosse um tanto distendido.



